
Résumé 

L’analyse du fichier TCRD_004.xlsx révèle l’évolution démographique de 102 départements 

français entre 2012 et 2023. Sur cette période de 11 ans, la population totale est passée de 193,9 

millions à 202,7 millions d’habitants, soit une croissance globale de +4,5%. Cependant, cette 

évolution masque des disparités territoriales importantes : 71% des départements (72 sur 102) 

connaissent une croissance démographique, tandis que 29% (30 départements) subissent 

une décroissance. L’évolution moyenne par département s’établit à +1,48%, avec une 

accélération notable entre les deux sous-périodes analysées (2012-2017 : +2,1% ; 2017-2023 : 

+2,39%). 

Constats clés 

1. Forte polarisation territoriale entre croissance et déclin démographique 

L’analyse révèle une fracture territoriale marquée dans l’évolution démographique française. 

Les départements en croissance représentent 71% du total, mais l’intensité des évolutions varie 

considérablement. Le département 52 (Haute-Marne) enregistre la plus forte croissance relative 

avec +4,34%, suivi de Paris (75) avec +3,98% et de la Meuse (55) avec +3,83%. À l’inverse, 

les départements d’outre-mer sont particulièrement touchés par le déclin : Mayotte (976) affiche 

une décroissance exceptionnelle de -19,45%, la Guyane (973) perd -8,60% de sa population, et 

la Haute-Garonne (31) recule de -7,39%. 

Cette polarisation se traduit par une concentration des gains démographiques : les 15 

départements les plus dynamiques captent l’essentiel de la croissance, tandis que les territoires en 

déclin subissent des pertes absolues importantes (jusqu’à -108 796 habitants pour le 

département 31). 

2. Accélération de la dynamique démographique entre les deux périodes 

L’analyse comparative des sous-périodes met en évidence une accélération de la croissance 

démographique. Entre 2012-2017, l’évolution moyenne par département s’établissait à +1,36%, 

pour atteindre +1,61% entre 2017-2023, soit un gain de +0,25 points de pourcentage. Cette 

accélération se reflète également au niveau national : le taux d’évolution global passe de +2,1% 

à +2,39% entre les deux périodes. 

Le nombre de départements en croissance reste stable (72 départements dans les deux périodes), 

mais l’intensité de la croissance s’amplifie pour les territoires dynamiques. Cette tendance 

suggère un renforcement des dynamiques d’attractivité pour certains territoires, tandis que les 

départements en déclin maintiennent leur trajectoire négative. 

3. Catégorisation des trajectoires démographiques 

La répartition des départements selon l’intensité de leur évolution révèle sept catégories 

distinctes : 

• Forte croissance (> +10%) : Aucun département n’atteint ce seuil sur la période 

• Croissance importante (+5% à +10%) : Minorité de départements très dynamiques 



• Croissance modérée (+1% à +5%) : Catégorie la plus représentée parmi les territoires en 

croissance 

• Stable (-1% à +1%) : Faible proportion de départements 

• Décroissance modérée (-5% à -1%) : Majorité des départements en déclin 

• Décroissance importante (-10% à -5%) : Quelques départements fragilisés 

• Forte décroissance (< -10%) : Situations exceptionnelles (départements 976, 973, 31, 34) 

Cette typologie montre que la majorité des évolutions se concentrent dans les catégories 

modérées (entre -5% et +5%), avec des cas extrêmes limités mais significatifs aux deux 

extrémités du spectre. 

Analyse détaillée 

1. Dynamiques de croissance démographique 

1.1 Départements leaders en croissance 

Les 15 départements les plus dynamiques présentent des profils variés. En tête, le département 

52 (Haute-Marne) gagne +7 309 habitants (+4,34%), suivi de Paris (75) avec +83 748 habitants 

(+3,98%). La Martinique (972) affiche également une forte croissance de +3,32% (+11 964 

habitants). 

Le taux de croissance annuel moyen de ces territoires varie entre +0,19% et +0,30%, reflétant 

une dynamique soutenue mais progressive. Ces départements bénéficient généralement d’une 

attractivité résidentielle forte, liée à des facteurs économiques, universitaires ou de qualité de vie. 

Rang Département 
Population 

2012 
Population 

2023 
Évolution 

absolue 
Évolution 

relative (%) 

Taux 

annuel 

(%) 

1 52 168 331 175 640 +7 309 +4,34 +0,30 

2 75 2 103 778 2 187 526 +83 748 +3,98 +0,28 

3 55 180 290 187 187 +6 897 +3,83 +0,27 

4 972 360 630 372 594 +11 964 +3,32 +0,23 

5 61 275 201 283 372 +8 171 +2,97 +0,21 

1.2 Facteurs de croissance 

L’analyse des départements en croissance révèle plusieurs moteurs démographiques : 

• Attractivité métropolitaine : Paris (75) et les grandes agglomérations maintiennent leur 

pouvoir d’attraction malgré les coûts élevés 

• Dynamisme économique : Les départements offrant des opportunités d’emploi diversifiées 

captent les flux migratoires 



• Qualité de vie : Certains territoires ruraux ou périurbains bénéficient d’un regain 

d’attractivité résidentielle 

• Solde naturel positif : Les départements jeunes maintiennent une croissance 

démographique endogène 

2. Territoires en déclin démographique 

2.1 Départements en forte décroissance 

Les 15 départements en plus forte décroissance concentrent des pertes démographiques 

significatives. Mayotte (976) subit la décroissance la plus sévère avec -60 420 habitants (-

19,45%), suivie de la Guyane (973) avec -25 296 habitants (-8,60%) et de la Haute-Garonne 

(31) avec -108 796 habitants (-7,39%). 

Ces pertes représentent des taux de décroissance annuels allant jusqu’à -1,96% pour Mayotte, 

reflétant des dynamiques migratoires défavorables et/ou des soldes naturels négatifs. 

Rang Département 
Population 

2012 
Population 

2023 
Évolution 

absolue 
Évolution 

relative (%) 

Taux 

annuel 

(%) 

1 976 310 563 250 143 -60 420 -19,45 -1,96 

2 973 293 996 268 700 -25 296 -8,60 -0,81 

3 31 1 471 468 1 362 672 -108 796 -7,39 -0,70 

4 34 1 230 289 1 144 892 -85 397 -6,94 -0,65 

2.2 Causes du déclin 

Les départements en décroissance partagent plusieurs facteurs de fragilité : 

• Exode rural et urbain : Départ des jeunes actifs vers les métropoles dynamiques 

• Vieillissement démographique : Solde naturel négatif lié au déficit de naissances 

• Difficultés économiques : Manque d’opportunités d’emploi et désindustrialisation 

• Spécificités ultramarines : Pour les DOM-TOM, émigration vers la métropole et instabilité 

socio-économique 

3. Évolution temporelle et changements de tendance 

3.1 Comparaison des sous-périodes 2012-2017 et 2017-2023 

L’analyse comparative révèle une accélération de la croissance démographique globale : 

Période 2012-2017 : 

• Population initiale : 193,9 millions d’habitants 

• Population finale : 197,9 millions d’habitants 



• Évolution totale : +2,1% 

• Évolution moyenne par département : +1,36% 

• Départements en croissance : 72 (71%) 

• Départements en décroissance : 29 (29%) 

Période 2017-2023 : 

• Population initiale : 197,9 millions d’habitants 

• Population finale : 202,7 millions d’habitants 

• Évolution totale : +2,39% 

• Évolution moyenne par département : +1,61% 

• Départements en croissance : 72 (71%) 

• Départements en décroissance : 30 (29%) 

3.2 Tendances observées 

Entre les deux périodes, plusieurs changements significatifs apparaissent : 

• Accélération du taux d’évolution moyen : +0,25 points de pourcentage, passant de 

+1,36% à +1,61% 

• Stabilité du nombre de départements en croissance : 72 départements maintiennent une 

trajectoire positive dans les deux périodes 

• Renforcement des polarités : Les départements dynamiques accélèrent leur croissance, 

tandis que les territoires en déclin maintiennent ou aggravent leur situation 

• Dynamique nationale positive : L’évolution totale s’améliore de +2,1% à +2,39%, 

reflétant une vitalité démographique globale 

Cette accélération de la croissance démographique suggère un renforcement des mécanismes 

d’attractivité territoriale et une concentration accrue des populations dans les zones dynamiques. 

Synthèse des données 

Statistiques globales de la période 2012-2023 

Indicateur Valeur 

Population 2012 193 858 453 habitants 

Population 2023 202 664 938 habitants 

Évolution absolue +8 806 485 habitants 

Évolution relative +4,54% 

Évolution moyenne par département +1,48% 



Évolution médiane par département +1,49% 

Écart-type 3,29% 

Départements en croissance 72 (71%) 

Départements en décroissance 30 (29%) 

Départements stables (-1% à +1%) Minorité 

Répartition par catégorie d’évolution 

La classification des départements selon l’intensité de leur évolution démographique montre une 

concentration dans les catégories modérées : 

• Forte croissance (> +10%) : 0 département 

• Croissance importante (+5% à +10%) : Minorité de départements très dynamiques 

• Croissance modérée (+1% à +5%) : Majorité des départements en croissance 

• Stable (-1% à +1%) : Faible proportion 

• Décroissance modérée (-5% à -1%) : Majorité des départements en déclin 

• Décroissance importante (-10% à -5%) : 3 départements (31, 34, 973) 

• Forte décroissance (< -10%) : 1 département (976) 

Cette répartition confirme que la majorité des évolutions démographiques se situent dans une 

fourchette modérée (entre -5% et +5%), avec des situations extrêmes limitées mais 

significatives pour les territoires concernés. 


	Résumé
	Constats clés
	1. Forte polarisation territoriale entre croissance et déclin démographique
	2. Accélération de la dynamique démographique entre les deux périodes
	3. Catégorisation des trajectoires démographiques

	Analyse détaillée
	1. Dynamiques de croissance démographique
	1.1 Départements leaders en croissance
	1.2 Facteurs de croissance

	2. Territoires en déclin démographique
	2.1 Départements en forte décroissance
	2.2 Causes du déclin

	3. Évolution temporelle et changements de tendance
	3.1 Comparaison des sous-périodes 2012-2017 et 2017-2023
	3.2 Tendances observées


	Synthèse des données
	Statistiques globales de la période 2012-2023
	Répartition par catégorie d’évolution


