
F A U N E  S A U V A G E  D E  F R A N C E

Un félin sauvage en quête de reconnaissance

Découvrez le plus grand félin sauvage d'Europe, ses secrets et sa

fascinante réapparition en France après des siècles d'absence.

É D I T I O N  S P É C I A L E



FAUNE SAUVAGE D'EURASIE

Qui est le lynx
boréal ?

Le lynx boréal (Lynx lynx), aussi appelé

lynx d'Eurasie ou lynx commun, est le

plus grand félin sauvage présent en

Europe aujourd'hui. Avec ses longues

oreilles pointues surmontées de

pinceaux de poils noirs, ses pattes

massives agissant comme des

raquettes dans la neige et son corps

robuste, il incarne la puissance et la

discrétion au sein de nos écosystèmes

forestiers.

Ce chasseur solitaire, principalement

nocturne, parcourt les vastes forêts

d'Europe. En l'absence de proies

majeures, il se contente de chasser les

petits mammifères comme les lièvres

et les marmottes. Sa présence est un

indicateur précieux de la santé de la

biodiversité locale et de la préservation

des grands espaces naturels.

Comportement territorial :

Le lynx est un animal extrêmement discret. Un mâle peut occuper un

territoire immense pour assurer sa subsistance, marquant ses limites de

manière olfactive pour éviter les conflits avec ses congénères.

18 - 30 kg
P O I D S  A D U LT E

300 km²
T E R R I TO I R E  M O Y E N
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Habitat

Vivant au cœur des massifs forestiers, il

nécessite des zones de quiétude et des

corridors biologiques pour se déplacer

entre les différents massifs.

Rythme de vie

Solitaire et principalement

nocturne, il présente une activité

bimodale avec des pics marqués

au crépuscule et à l'aube.

Rôle Écologique majeur

Son rôle est crucial : en régulant les populations de cervidés qui

broutent les jeunes pousses, le lynx contribue activement à la

ÉCOLOGIE ET
COMPORTEMENT

Le lynx boréal est un prédateur emblématique des forêts denses. Maître de la

discrétion, il joue un rôle de régulateur au sommet de la chaîne alimentaire. Il

chasse principalement les ongulés : chevreuils, chamois et sangliers, par une

approche silencieuse et une attaque fulgurante.

~50
Chevreuils prélevés par an

Quantité essentielle pour la survie et la

santé d'un seul individu adulte.

300 km²
Territoire maximum

Espace vital variant de 90 à 300 km²

selon la disponibilité des proies.



HISTOIRE EN FRANCE :

DISPARITION ET RETOUR

Au Moyen Âge, le lynx boréal peuplait toutes les grandes forêts de France, des
Pyrénées au Jura. Entre le XVIIe et le XXe siècle, son habitat s'est fragmenté et ses
proies ont disparu à cause du déboisement intensif.

Progression Géographique

Zones de présence actuelle (Jura, Vosges)

Anciens territoires (Massif Central, Pyrénées)

Le retour s'effectue principalement par l'Est de la France,
sécurisant les corridors forestiers entre les massifs.

XVIIe Siècle

Le lynx subit une pression croissante. Il disparaît totalement du massif des
Vosges suite à la déforestation et à la chasse.

XIXe Siècle

Éradication progressive dans les zones de montagne. L'espèce s'éteint dans le
Jura et le Massif Central.

Années 1970

L'espoir renaît : l'espèce réapparaît naturellement dans le Jura français, migrant
depuis la Suisse.

1983 — 1993

Action de conservation majeure : réintroduction volontaire de 21 lynx des
Carpates slovaques dans les Vosges du Sud.

Aujourd'hui

Une centaine de lynx environ courent désormais les forêts du Jura et des Vosges,
stabilisant ainsi la population.



MENACES & MORTALITÉ
L'état d'urgence pour la survie du Lynx boréal en France

Malgré une protection absolue depuis 2007, la population française de lynx

reste dans un état de vulnérabilité critique. Entre pressions humaines et

fragmentation de son milieu, l'espèce lutte pour sa pérennité sur notre

territoire.

58
%

DES CAS DE MORTALITÉ DOCUMENTÉS
SONT DUS AUX COLLISIONS ROUTIÈRES ET
FERROVIAIRES.

Fragmentation

L'habitat forestier est morcelé par

l'urbanisation croissante et les routes.

Isolement

L'isolement génétique affaiblit la résistance

des populations locales.

Collisions

Les infrastructures de transport
traversent les massifs forestiers,
transformant chaque déplacement en
risque mortel, affectant particulièrement
les jeunes individus en dispersion.

Braconnage

Les destructions illégales restent une
menace réelle. Certains éleveurs
redoutant la prédation ou des chasseurs
percevant le lynx comme un concurrent
éliminent illégalement l'animal.



CONSERVATION ET

PROTECTION
ESPÈCE "EN DANGER" - UICN

Depuis 2007, le lynx boréal bénéficie d'une

protection totale sur le territoire français. Ce

prédateur discret, essentiel à l'équilibre de nos

forêts, fait l'objet d'efforts coordonnés pour garantir

sa survie à long terme face aux menaces

anthropiques.

Plan National d'Action 2022-2026

Ce programme cadre fixe des objectifs ambitieux pour la restauration de l'espèce. Il
structure la collaboration entre l'État, les associations environnementales et les
acteurs locaux pour assurer une cohabitation durable.

Connectivité

Installation de passages à faune

stratégiques (ponts et tunnels) pour

réduire les collisions routières et

fragmentations.

Suivi Scientifique

Utilisation de pièges photographiques et

de balises GPS pour comprendre les

déplacements et la dynamique des

populations.

Sécurité Routière

Mise en place de panneaux de

signalisation spécifiques invitant les

conducteurs à la vigilance dans les zones

Sensibilisation

Programmes éducatifs pour favoriser

l'acceptation sociale et valoriser le lynx

comme patrimoine naturel exceptionnel.



Le lynx boréal symbolise la résilience de la nature et la possibilité de coexistence.

Bien qu'encore mal connu du grand public et victime de préjugés, ce félin majestueux

joue un rôle irremplaçable dans l'équilibre des forêts européennes. La réussite de sa

réapparition en France dépend de notre volonté à protéger ses habitats, à sécuriser

ses déplacements et à mieux le comprendre.

"La biodiversité et les grands prédateurs ne sont pas des
menaces pour l'humain, mais des éléments essentiels d'un

écosystème sain."

Chacun peut contribuer à cette renaissance : en respectant les zones naturelles, en

soutenant les initiatives locales de conservation et en diffusant une image positive

de ce carnivore discret. Le lynx nous invite à repenser notre lien au sauvage avec

humilité et optimisme.

AGISSONS ENSEMBLE

L I V R E T  D E  C O N S E R V AT I O N  D U  LY N X  B O R É A L  •  F R A N C E  2024

Un futur prometteur

Votre engagement est la clé d'un territoire partagé où la vie sauvage prospère
aux côtés de l'humanité.



Ce livret a été élaboré à partir de sources officielles et reconnues pour garantir la fiabilité

des informations naturalistes et réglementaires présentées.

SOURCES PRINCIPALES

• OFB - Office français de la biodiversité

www.ofb.gouv.fr

• MNHN - Muséum National d'Histoire

Naturelle
www.mnhn.fr

• FERUS - Association de conservation
www.ferus.fr

• Ministère de la Transition écologique
www.biodiversite.gouv.fr

• Plan National d'Action Lynx boréal (2022-2026)
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• Page 1 (Couverture) :Portrait du Lynx lynx

• Page 2 :Lynx boréal en habitat forestier

• Page
3 :

Lynx boréal chassant en forêt - ©
National Geographic
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• Chronologie historique :Design original

• Cartographie :Distribution du lynx en France
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Ce document est à usage pédagogique et informatif. Pour plus d'informations actualisées,

consultez les sites officiels mentionnés ci-dessus.
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