
D O S S I E R  ·  I A  G É N É R A T I V E

L'IA À
L'ÉCOLE :
usages et
limites
Ce qu'elle change vraiment pour
apprendre — et ce qu'elle ne
remplacera pas.



0 1  ·  L E  C O N S T A T

Un outil qui
prédit, pas qui
sait.

Une IA générative assemble des mots
probables à partir d'énormes corpus de
textes. Elle produit une réponse
plausible, pas une réponse vérifiée. Tout
ce qui suit découle de cette seule phrase.



0 2  ·  C Ô T É  É L È V E S

Quatre usages
qui marchent
01 Reformuler un cours incompris, en

plus simple

02 S'entraîner : quiz, exercices,
corrections pas à pas

03 Traduire, résumer, préparer un oral

04 Débloquer une page blanche :
idées de départ



0 3  ·  C Ô T É  E N S E I G N A N T S

Un assistant, pas un juge

Préparer plus vite
Variantes d'exercices, différenciation, supports
adaptés à chaque niveau.

Donner du retour
Des pistes de commentaires, que l'enseignant
relit, corrige et assume.

Faire réfléchir
Faire critiquer en classe une réponse d'IA :
l'erreur devient l'exercice.



0 4  ·  L E  P O I N T  C L É

« Elle écrit
très bien des
choses
fausses. »
Le style de la réponse n'indique jamais sa
fiabilité. C'est là que commencent les limites.



0 5  ·  L I M I T E  N ° 1

Elle invente,
avec aplomb

Citations inexistantes, dates
approximatives, sources fantômes : on
appelle ça des « hallucinations ».

Règle simple : tout ce qui doit être exact
doit être vérifié ailleurs.



0 6  ·  L I M I T E  N ° 2

Biais, données,
dépendance

Biais
Corpus surtout
anglophones :
stéréotypes et angles
morts culturels.

Données
Aucune copie, aucun
bulletin, aucune
donnée d'élève dans un
chatbot.

Ajoutez l'accès inégal aux versions payantes,
l'empreinte énergétique et le flou du droit
d'auteur.



0 7  ·  L I M I T E  N ° 3

Le raccourci
qui empêche
d'apprendre

On apprend en cherchant, en se
trompant, en recommençant. Une
réponse instantanée supprime cet effort
— et avec lui une partie de la
mémorisation et de l'esprit critique.



0 8  ·  M O D E  D ' E M P L O I

Cinq règles qui
tiennent

Dire à quoi on l'a utilisée. Toujours.

Vérifier chaque fait dans une source
réelle.

Ne coller aucune donnée personnelle.

S'en servir après l'effort, pas à la place.

Garder la décision finale du côté humain.



Ni magie, ni
menace : un
outil à
apprendre
Enregistrez ce carrousel et partagez-le à
un enseignant ou à un parent.

Une IA par jour
uneIAparjour.fr — un outil testé chaque jour


